
Februar – zwischen den letzen Weihnachtslich-
tern und den ersten Frühlingsstrahlen ist es ganz 
lang noch dunkel und kalt. Der Februar kann sich 
noch abwechslungsreich zeigen: Regen und 
Kälte, Sonnenschein und Wolken. Da will ich es 
mir nochmal gemütlich machen mit warmen 
 Getränken, heißen Suppen und Eintöpfen. Die 
könnte ich mir von NordPool kochen lassen. In 
Ruhe könnte ich meine Pläne für die Neu-
 Bepflanzung in meinem Garten ausarbeiten. 
 Gedanklich könnte ich mich mit den Arbeiten im 
und rund um das Haus befassen. Und dann wäre 
noch der Frühjahrsputz, der von mir auch noch 
gemacht werden sollte. Einiges zu tun.  

Gibt es da nicht die liebevollen Helfer und Helfe-
rinnen bei NordPool, die mich dabei unterstüt-
zen könnten?  So beginnt für mich das Tausch  jahr 
bei NordPool. 
                        Herzlich, Ihr NordPool-Aktuell Team  
                        B. Ü. (5) und M. W.-T. (93) 

Liebe NordPool-Mitglieder,  
liebe Leserinnen und Leser,
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Ostertauschmarkt 
 

am Samstag, 23.3.2023 ab 15 Uhr 
im Gemeindesaal St. Georg 

Verkaufstisch-Belegung ab 14.45 Uhr



 
n  Sanierungsspende an St. Georg 
Der Tauschrat brachte den Vorschlag zur Abstim-
mung, die Gemeinde St. Georg für notwendige 
und anstehende Sanierungsarbeiten mit einer 

Spende von 500 Euro zu unterstützen. Die 
 Begründung: der Tauschring ist aus der Kirchen-
gemeinde entstanden. Auch wird uns der Saal 
für Tauschmärkte zur Verfügung gestellt. Der 
Vorschlag wurde ohne Gegenstimme beschlos-
sen. 
 
n  Ausflug nach Waldenbuch  
mit Museums-Besuch  
Nach mehrheitlicher Zustimmung der Mitglie-
derversammlung wird Frau Hauser 2024 einen 
Ausflug nach Waldenbuch planen. Der Besuch 
im Ritter-Sport-Museum und im Museum der All-
tagskultur werden die Hauptattraktionen sein. 
NordPool übernimmt die Eintrittsgelder, Fahrt-
kosten und Führungen. Information erfolgt in 
der nächsten Ausgabe und über unseren E-Mail-
Verteiler.
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Rechtzeitig zum ersten Advent fand am 2. Dezem -
ber unser Weihnachts-Tauschmarkt mit der 
 Mitgliederversammlung im Gemeindesaal von 
St. Georg statt. Es kamen 30 Mitglieder und viele 

von ihnen haben ihre Kleinigkeiten, Marmela-
den, Weihnachtsgebäck, Dekorations-Artikel und 
Allerlei aus der »Weihnachts-Bastelstube« auf 
Verkaufstischen angeboten. Nicht nur für das 
Auge und für den Gaumen wurde gesorgt, auch 
zwei Darbietungen von unseren Mitgliedern 
konnten uns mit einem Gedicht (siehe Auszug) 
und mit klassischer Musik weihnachtlich einstim-
men. Ein herzlicher Dank geht an die Vortragen-
den! 

Am Kaffee- und Kuchentisch wurde kräftig zu -
gelangt und es wurden hohe EW-Umsätze ge-
macht. So waren am Ende des Tages 750 Eiswürfel 
ausgegeben, ein sehr positives Ergebnis. 

 
n  Mitglieder- 
versammlung 2023 
Frau Über und Herr Mack 
vom Tauschrat eröffneten 
mit einer Ansprache die 
Mitgliederversammlung. 
Erfreulich war die Verkün-
dung des 20 jährigen Be-
stehens des Tauschrings. 
NordPool wurde im Okto-
ber 2003 in der Nord -
 gemeinde St. Georg 
 ge grün  det und bis heute 
sind noch einige Grün-
dungsmitglieder aktiv.  
Unsere Kassiererin Fr. H. 

hat den Bericht zur Kasse vorgetragen. Herr 
Mack berichtete über das NordPool-Jahr. Im Jahr 
2023 wurde die  Verwaltungspauschale von 20 
EW auf 12 EW  reduziert, was hauptsächlich den 
Gering-EW-Besitzer*innen zu Gute kommt. Der 
Mitgliederstamm ist mit 90 Mitgliedern relativ 
stabil ge blieben. Tauschrat und Kassiererin wur-
den entlastet. 
 
n  Neuwahl des Tauschrats 
Zur Wiederwahl standen Frau Über und Herr 
Mack bereit. Frau Hansen trat nicht mehr zur 
Wahl an. Als dritte Tauschrätin konnte Frau Störl 
gewonnen werden. Alle drei Kandidaten und 
Kandidatinnen wurden ohne Gegenstimmen mit 
drei Enthaltungen gewählt (siehe Foto rechts 
oben). 
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Weihnachts-Tauschmarkt mit Mitgliederversammlung 2023 

Ein laut Gemurmel kam vom Gutsles-Teller, 
ich stand ganz still, das Herz schlug merklich schneller,  
die Worte flogen eifrig her und hin; 
und immer deutlicher vernahm ich aus der Runde  
behauptet jeder, er sei Wichtigster in diesem Bunde. 
 
Der Lebkuchen ergriff das Wort vernehmlich laut:  
ich bin der größte, mächtig und auch schön gebaut,  
drum hört auf mich, ihr werdet alle sehen 
ich überblicke stets dies weihnachtlich' Geschehen.

Konferenz im Gutsles-Teller 
Gedicht von Una-Brunhilde Störl (Auszug)

(Fotos: D. K., 130)
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Es ist Donnerstag, der 1.2.2024 und ich checke 
mal wieder mein Postfach. Dabei muss ich mein 
Tablet benutzen, da mein Laptop den »Geist« 
aufgegeben hat. Der Grund dafür ist, dass ich 
keine Updates ausführen kann. 
Nanu, denke ich, der letzte Stammtisch war doch 
schon am 25.1.2024. Den ich, nebenbei bemerkt, 
vergessen habe. Prima, denke ich, mache einen 
Kartoffelsalat und mich auf den Weg zur Heil-
bronner Straße 103. NordPool kann dort einen 
Raum des Familienzentrums Nord nutzen. Bei 
meiner Ankunft sehe ich an der Tür sowie im 
Aushang einen Zettel: »Wegen eines Brandes 
bleibt diese Einrichtung vorläufig geschlossen!« 
Ich klappe meinen Hocker auf und warte... 
Kurz vor halb kommt ein weiteres Mitglied mit 
einer ebenfalls kurzfristig zubereiteten Speise 
an. 
Was ist zu tun? Große Zweierkonferenz. Etwas 
später ist das Problem gelöst. 
Ein weiteres Mitglied kommt uns abholen. Der 
Stammtisch findet im St. Georg Gemeindebüro, 
in der Heilbronner Straße 135 statt. Froh und 
entspannt kommen wir gut gelaunt dort an. 
Schnell noch in die Küche, um die Speisen zu er-
wärmen und anzurichten. 
Es sind 12 Personen anwesend und die Tausch-
geschäfte können nach dem Essen beginnen. 

Manche bieten ihre Arbeiten, ihr Anliegen an. 
Andere haben ein Bedarf an Hilfe.  
Zum Beispiel möchte jemand am 2.2.2024 zum 
Ostendplatz gefahren werden, weil alle Öffis 
 bestreikt werden. Ein anderes Mitglied benötigt 
Hilfe bei der Renovierung der Gartenbank. Und 
ich habe ein Mitglied gefunden, das meinem 
Laptop wieder seinen Geist einhaucht. Angebote 
und Nachfragen schwirren durch den Raum. 

Die Speisen werden bei den Zubereitern gutge-
schrieben. Die Getränke spendiert der Verein. 
 Irgendjemand meint es gut und legt das abge-
zählte Geld in die Kasse. Alle wollen nach Hause. 
Wir beschließen das Geld in der Kasse, als 
 »Fegegeld« zu belassen. Der Heimweg steht an.  

G.S. (40)

Allerlei Vergnügliches zum Stammtisch
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Am 27.12.23 erlitt ich durch einen unglücklichen 
Sturz auf glattem Parkett eine Handgelenks -
fraktur – zum Glück betraf es die linke Hand. 
Während meiner 6-stündigen Wartezeit in der 
Notaufnahme, fiel mir doch gleich der Nordpool 
ein und ich habe mir überlegt, wen ich um Hilfe 
bitten könnte. Die ersten Tage waren abgedeckt 
durch Familie, Freunde und Nachbarn. 

Eine Rundmail mit der Bitte um Hilfen im Haus-
halt ging über den Nordpool-Verteiler. Ein Appell 
an die Mitglieder im Stuttgarter Norden, die 
wenig Eiswürfel haben oder gar im Minus sind, 
erbrachte lediglich ein Hilfsangebot von D.S. (51), 
die bei mir gebügelt und große Gemüsepackun-
gen von Bofrost in kleine Portionen umverteilt 
hat. P.R. (8) war auch schnell zur Stelle und hat 
mir beim Gelee kochen und vielen kleinen Hand-
reichungen geholfen. Eiswürfel wollte sie keine, 
sondern sie betrachtete es als freundschaftliches 
Engagement. Ganz toll fand ich, dass B. Ü. (5) 
nach meinem Hilferuf bereits nach zwei Stunden 
zur Stelle war und mir bei vielen Kleinigkeiten im 
Haushalt, für die man normalerweise zwei Hän -
de braucht, eine große Hilfe war. G.W. (35) hat 
mich mit dem Auto zum Einkaufen abgeholt, hat 
unterwegs geholfen und mich mit meinen Ein-
käufen wieder heimgebracht. Ganz besonders 
hervorheben möchte ich I.T. (71), die mehrmals 
bei mir war und zuletzt an einem Sonntag eine 
große Portion Gulasch gekocht hat, und ich 
durfte nur sagen, wie ich es selbst zubereiten 
würde (s. Foto). 
Inzwischen kann ich mit der linken Hand wieder 
ganz gut arbeiten, so dass ich ohne NordPool-
Hilfe zurecht komme. 

R.H. (18)

Handgelenk gebrochen – Nordpool hilft

Zu Beachten bei einer Tausch -
geschäft-Meldung per E-Mail: 

Bei einer Tauschmeldung per Email an D. H. 
(Nr. 105) sollte eine Kopie (cc) an den Tausch-
geschäfts-Partner gehen. So vermeiden wir 
Doppelbuchungen oder Fehler.

Fälligkeit  
Jahresmitgliedsbeitrag 2024 

 
Falls Sie den Mitgliedsbeitrag noch nicht 
überwiesen haben, bitten wir um baldige 
 Erledigung. Im voraus vielen Dank. 
Bankverbindung: NordPool,  
IBAN: DE35 6005 0101 0002 0542 74 
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1 Termine – Termine – Termine 

n Sa. 23.03.2024 14.30 Uhr 
Ostertauschmarkt, Gemeindesaal St. Georg 
 
n Do. 23.05.2024 18.30 Uhr 
n Do. 29.08.2024 18.30 Uhr 
n Do. 24.10.2024 18.30 Uhr 
jeweils Stammtisch – FaZ, Heilbronner Str. 109 
 
n Sa. 30.11.2024 14.30 Uhr 
Weihnachtstauschmarkt (voraussichtlich),  
Gemeindesaal St. Georg 
 

Kleingedrucktes 

NordPool aktuell  erscheint vierteljährlich und ent-
hält die aktuellen Angebote der Mitglieder sowie 
allgemeine Informationen zum Tauschring und 
Tauschgeschehen.     
NordPool aktuell  wird kostenlos zusammen mit 
der Mitgliederliste an alle Mitglieder verteilt. 
Alle Angebote gelten im Sinne der Nachbar-
schaftshilfe und dürfen ausschließlich von 
 Mitgliedern des NordPools genutzt werden.  
Die Redaktion behält sich vor, von den Mit -
gliedern eingereichte Texte zu kürzen, ggf. zu 
verändern oder auch nicht zu veröffentlichen.     
Diese Ausgabe von NordPool aktuell  erhebt    kei-
nen Anspruch auf Vollständigkeit. Für konstruk tive 
Kritik, Anregungen und aktive Mit arbeit sind wir 
jederzeit sehr dankbar!  

Allgemeine Informationen und Geschichten, 
 Berichte usw., die in NordPool aktuell  erscheinen 
sollen, bitte an M. W.-T. (Nr. 93) senden. 
Die nächste Ausgabe des NordPool aktuell er -
scheint im Mai 2024. 
Redaktionsschluss: 30. April 2024 
 
Der nachfolgend beigefügte Marktteil von 
 NordPool aktuell  enthält alle Angebote unserer 
Mitglieder, eingeteilt in verschiedene Rubriken. 
Tausch-Angebote für den Marktteil oder even-
tuelle Änderungen sind an B. H. (Nr. 57) zu richten. 
Aufträge zum Versand von Rundmails mit 
Tausch-Angeboten oder Tausch-Nachfragen sind 
an nordpool-stuttgart@web.de zu richten. Das 
Büro-Team bearbeitet die Aufträge um gehend 
und verschickt eine Rundmail an die Mitglieder. 
 
Nach jedem Tauschgeschäft müssen folgende 
fünf  Daten möglichst zeitnah (max. 14 Tage) 
schriftlich an D. H. (Nr. 105) gemeldet werden: 
n EW- Abbuchung bei:  (Name u. Nr.) 
n EW-Gutschrift für:  (Name u. Nr.) 
n Auftrag/Kaufobjekt  
n Vergütung in EW 
n Datum der Ausführung 
 
Aus Gründen des Datenschutzes dürfen die 
Daten der Mitgliederliste ausschließlich für 
NordPool-Zwecke verwendet werden. Jegliche 
Nutzung anderer Art ist untersagt und führt bei 
Missbrauch zu strafrechtlicher Verfolgung. 
 

Kontakt 

Tauschring NordPool  
c/o Erwin Mack 
Deidesheimer Str. 43 C 
70499 Stuttgart 
Tel. 0711/8891767 (Erwin Mack) 
E-Mail: nordpool-stuttgart@web.de 
Internet: www.nordpool-stuttgart.de 
Bankverbindung: NordPool 
IBAN: DE35 6005 0101 0002 0542 74

www.nordpool-stuttgart.de


