
einfach mal nichts tun! Wir haben schon einmal 
das Nichtstun praktizieren müssen. Das haben 
wir hinter uns. Trotzdem möchte ich dem Som-
mer besonders entspannt entgegen gehen, in 
dem ich das Schlichte und das Einfache genieße 
– das Pure. 
Erstmal ist es richtig, alles langsamer anzugehen, 
gerade bei hoher Hitze. Die Morgenkühle für 
 Besorgungen ausnützen, den Mittag mit einer 
kleinen »Siesta« oder Innehalten angehen und 
abends den Interessen nachgehen. 
Was ist das genau – das Einfache und gibt es das 
auch bei NordPool, in unserem Tauschring? Das 
kann man wohl bejahen. 
Wir können das Leben einfacher machen. Wir 
bieten unsere Vorräte (die vielleicht auch dem-
nächst ablaufen) für EW an. Die neue selbst -
gemachte Marmelade steht zum Tausch an. Alles 

was nicht dringend ist und hinausgezögert wer-
den kann, wird zu einem Tausch-Objekt. 
Ich habe zum Beispiel noch einige Kieselsteine 
übrig (ca. 15 cm), die man gut für Deko im Garten 
benützen kann (Nr. 5). 

Herzlich, Ihr NordPool-Aktuell Team  
B. Ü. (5) und M. W.-T. (93) 

Liebe NordPool-Mitglieder,  
liebe Leserinnen und Leser,
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Der Tauschrat informiert 
Ausgetreten ist Herr E. K. (Nr. 116).
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Leider mussten wir den geplanten Ausflug nach 
Waldenbuch auf später verschieben, da das 
 Ritter-Museum im September 2023 für vier 
 Wochen geschlossen wird.  
Nun haben wir kurzfristig Karlsruhe als diesjäh-
riges Ziel auserkoren.  
Geplanter Ablauf: Nach der Ankunft mit dem Zug 
geht es weiter mit der S-Bahn zum Marktplatz. 
Dort beginnt dann unsere Stadtführung zu Fuß, 
bei der wir viele Einzelheiten über die »badische 
Hauptstadt« erfahren werden. Wir bewegen uns 
hier hauptsächlich um die Stadtmitte herum, 
d. h. wir sehen das Schloss und den Schloss -
garten, den Botanischen Garten, das Bundesver-
fassungsgericht und die Straßen rund um den 
Marktplatz.  
Im Wirtshaus Gutenberg haben wir die Gelegen-
heit, in schönem Ambiente ein sehr gutes Essen 
zu akzeptablen Preisen einzunehmen. Wer nicht 
essen gehen möchte, hat genügend Gelegen -
heiten, die Mittagspause zu verbringen.  
Danach gibt es freie Zeit, um evtl. in den Zoo, in 
den botanischen Garten, in den Schlosspark zu 
gehen oder ganz einfach die Wirtschaft in Karls-
ruhe durch Einkäufe anzukurbeln. Der Zoo, 
 dessen Besuch absolut lohnenswert ist, befindet 
sich direkt gegenüber dem Hauptbahnhof.  

Geplante Rückkehr nach Stuttgart ist um ca. 18 
Uhr.  
Wer Interesse an diesem Ausflug hat, meldet 
sich bitte bei Rosemarie Hauser, Tel. 07 11 /  
257 29 53 oder per Mail: rosemarie.hauser@ 
gmail.com 
Anmeldeschluss ist der 12.9.2023. 
Es ist allerdings extrem wichtig, dass wir uns 
auf die Anmeldungen verlassen können.  
 
Bei der Anmeldung benötigen wir die Angabe, ob 
die Interessenten ein 49-Euro-Ticket haben sowie 
ob Interesse an der gemeinsamen Einkehr zum 
Mittagessen besteht.  
Die Kosten für die Fahrt ohne 49-Euro-Ticket mit 
einem Gruppen-BW-Ticket ab Hauptbahnhof 
Stuttgart sowie die Kosten für die Stadtführung 
werden von »Nordpool« übernommen.  
Die Einzelheiten zur Abfahrtszeit und Treffpunkt 
am Stuttgarter Hauptbahnhof werden dann zu 
gegebener Zeit den angemeldeten Personen per 
Mail oder Post mitgeteilt.  
Wir freuen uns auf einen schönen Tag und 
möchten mit den Bildern aus dem Karlsruher 
Zoo, vom Schloss und Marktplatz ein wenig Ap-
petit auf diesen Städtetrip machen.  

R.H.

Ausflug nach Karlsruhe am Freitag, 22. September 2023
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Überrasche Deine Freunde und Familie  
mit einem besonderen Geschenk! 

Coupon ausschneiden, ausfüllen und verschenken. 
 

Tipp: das »für…« leer lassen und dafür unsere Angebote dazulegen! 
Oder selbst eigene Ideen auflisten.

"
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1 Termine – Termine – Termine 

n Do. 24.08.2023 18.30 Uhr 
Stammtisch – FaZ, Heilbronner Str. 109 
n Do. 26.10.2023 18.30 Uhr 
Stammtisch – FaZ, Heilbronner Str. 109 
n Sa. 09.12.2023 15.00 Uhr 
Weihnachtstauschmarkt mit Mitglieder- 
    versammlung, Gemeindesaal St. Georg 
 
 
 
  
Kleingedrucktes 

 
NordPool aktuell  erscheint vierteljährlich und ent-
hält die aktuellen Angebote der Mitglieder sowie 
allgemeine Informationen zum Tauschring und 
Tauschgeschehen.     
NordPool aktuell  wird kostenlos zusammen mit 
der Mitgliederliste an alle Mitglieder verteilt. 
Alle Angebote gelten im Sinne der Nachbar-
schaftshilfe und dürfen ausschließlich von 
 Mitgliedern des NordPools genutzt werden.  
Die Redaktion behält sich vor, von den Mit -
gliedern eingereichte Texte zu kürzen, ggf. zu 
verändern oder auch nicht zu veröffentlichen.     
Diese Ausgabe von NordPool aktuell  erhebt    kei-
nen Anspruch auf Vollständigkeit. Für konstruk tive 
Kritik, Anregungen und aktive Mit arbeit sind wir 
jederzeit sehr dankbar!  
Allgemeine Informationen und Geschichten, 
 Berichte usw., die in NordPool aktuell  erscheinen 
sollen, bitte an M. W.-T. (Nr. 93) senden.

Die nächste Ausgabe des NordPool aktuell er -
scheint im November 2023. 
Redaktionsschluss: 31. Oktober 2023 
Der nachfolgend beigefügte Marktteil von 
 NordPool aktuell  enthält alle Angebote unserer 
Mitglieder, eingeteilt in verschiedene Rubriken. 
Tausch-Angebote für den Marktteil oder even-
tuelle Änderungen sind an B. H. (Nr. 57) zu richten. 
Aufträge zum Versand von Rundmails mit 
Tausch-Angeboten oder Tausch-Nachfragen sind 
an nordpool-stuttgart@web.de zu richten. Das 
Büro-Team bearbeitet die Aufträge um gehend 
und verschickt eine Rundmail an die Mitglieder. 
 
Nach jedem Tauschgeschäft müssen folgende 
fünf  Daten möglichst zeitnah (max. 14 Tage) 
schriftlich an D. H. (Nr. 105) gemeldet werden: 
n Auftraggeber (Nr.) 
n Auftragnehmer (Nr.) 
n Auftrag/Kaufobjekt 
n Vergütung in EW 
n Datum der Ausführung 
 
Aus Gründen des Datenschutzes dürfen die 
Daten der Mitgliederliste ausschließlich für 
NordPool-Zwecke verwendet werden. Jegliche 
Nutzung anderer Art ist untersagt und führt bei 
Missbrauch zu strafrechtlicher Verfolgung. 
 
 
 
 
Kontakt 

 
Tauschring NordPool  
c/o Erwin Mack 
Deidesheimer Str. 43 C 
70499 Stuttgart 
Tel. 0711/8891767 (Erwin Mack) 
 
E-Mail: nordpool-stuttgart@web.de 
Internet: www.nordpool-stuttgart.de 
 
Bankverbindung: NordPool 
IBAN: DE35 6005 0101 0002 0542 74


